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Byfo ich czterzch: Mierab Abramiszwili, Lewan Czogoszwili,
Michait Jaszwill | Lado Tatiszwili; v:szyscy absolwenci fbiliskie-
go Instytutu Sztuk Plastycznych z kofica lat siedemdziesiatych.
Przyjechali do Warszawy z okazji ,,Dni Gruzji". Ich prace zapre-
zentowane na niewielkie] wystawie w Domu Radzieckiej Nauki |
Kultury uderzyly mnie réznorodnosécia, odrebnoscig twérczych
indywidualnoscl, wysokim profesjonalizmem, a zarazem powia-
zaniem z najbardziej aktualnymi trendami w sztuce europejskiej.
Jesli wezmie sie pod uwage lata izolacji artystéw z ZSRR od
Swiatowej awangardy, ten ostatni fakt szczegbinie zaskakuje.

ksiedze pamiatkowe) obok en-
w tuzjastycznych Zwrotow w ro-
dzaju: Niech 2yje Gruzja, gru-
zinski narad i jego sziuka!” przeczytatam
takze stowa wysokia) oceny eksponowa-
nych prac. Tylko ze.. tych wpisow nie
bylo wiele. Jak zwykle zabraklo wiasciwe)
_reklamy przed wysiawa | w lrakcie jej
trwania (dotyczy to rowniez wyslaw w
Domu Przyjaini, przy ul. Marszatko-
wskiej). Podobnie jak zabrakio inicjatywy,
aby rozprowadzic bilely na Swialowe)
stawy zespot ,Ruslawi”, chotby wsrod
czlonkdw kot TPPR w zakfadach pracy.
W rezullacie doskonaly gruzinski balet
tanczyi przed garstky publicznosei w
wielkiej Sali Kongresowe;.
Tymczasem, prosze Panstwa, zapaw-
miam - i to bez 2adne| przesady - gruzin-
skie malarstwo, muzyke, film warlo ob-
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serwowac | poznawac jak najszybcie, je-
sli sie nie chce przegapic czegos bardzo
nowego | oryginalnego w szluce. A w
ogole warto pilnie sledziC wszystko 1o,
cO w sferze kultury dokonuje sie w dobie
pieriastrojki w ZSRR.

Tym wszystkim, kidrzy majg oczy i ser-
ca olwarte na odbior najbardziej wartos-
ciowych wydarzen arystycznych w
Z5RR, pragne goraco polecic zaintere-
sowanie sie np. nie tylko plazami i innymi
atrakcjami turystycznymi Gruzji, lecz tak-
Ze jej srtuka, w tym zwiaszcza wspdl-
czesna. Radze wiec zapamielad nazwi-
ska czterech miodych gruzinskich arty-
stow-malarzy.

LEWAN CZOGOSZIWILI - ukofczyl
Instytut Sztuki w 1976 r. Nie jest czicn-
kiem Zwigzku Artystow Plastykow, ale
jest juz znany, mial liczne wystawy w
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Lado Tatiszwili

Michaif Jas: [

Bez Gruzji
nie moglibysmy
tworzyé...

Thilisl, miat rév-nlez ekspozycie w Pa-
lermo.

- Prace, kidr: ze s0bg przywioztem -
mowi - to fragmant serii , portretow” gru-
zinskiej szlachh, zwigzanych z rycerski-
mi Iradycjami nojego kraju, rwajacymi
prawie po XVIil viek, podobnymi da tych,
ktorymi szczycq sie tez Polacy. Sa o tak-
ze ,portrety” (¢n Zreszla oznacza sceny
grupowe jak ze starych fotogratii — przyp.
moj) dawnej grzinskiej inteligencii.

- Cheiated pokazaé $wiat, ktérego
jui nie ma?

- Tak. Swiat | ludzi, m.in. tych, ktorzy
zostali zmiecen z powierzchni po rewo-
lucji, a zwiaszcza tych, kidrych w okresie
terroru beriows czyzny w Gruzji wymor-
dowano w sposib szczegolnie perhdny i
okrutny.

~ Mechanizin tego zbrodniczego

systemu, ktbry niszczyl wszystko co
wartosclowe | humanistyczne, pokazet
film ,Pokuta”. Sadze, ze np. umiesz-
czenle twolch obrazéw w hallu kina wy-
$wietlajacego ten film stworzyloby naj-
wiadclwszy nastrdj dia jego odbioru.

- Zgadzam sie. Chciatbym jeszcze
dodac, ze represje Stalina i Beni bynaj-
mniej nie omijaty Gruzji - jak sadzg nie-
kiorzy — wrecz przeciwnie, to wiasnie od
nie| sie zaczely. Niewielu ludzi, takis w
Polsce, z pewnoscia wie, iz wlatach 1i ll
wojen Swiatowych zginal co czwarty Gru-
zin. Ginel rowniez na ziemi polskiej.

- Wracajac do obrazdw: stosujesz
technike mieszang - subtelny rysunek,

‘barwne plamy, a wszystko to na jakby

pozbikiych kartonach, przydejacych
twoim pracom staroéwieckie] patyny |

wdzieku ,staroct”.

- W moich pracach — w ukladzie po-
staci i rysunku nawigzuje do freskow,
tkon, miniatur, ktorych korzenie siegaja w
Gruzji odlegtych wiekow. To rowniez nie
|est swialy znane, pomewaz w Ookresic
stalinzmu | w péiniejszych nie mozna
byto u nas wydawad ksiazek na ten te-
mat. Bylismy z pewnoscig jedynym kra-
jem o fak prastarej kullurze, klory nie
mogt 0 niej informowad Swiata.

Podskomie jednak prawdziwa sziuka
Zyla. Przekazywano zamidowanie do nigj
w rodzinach, kidre w spotecznosci gru-
zinskie] slanowig silne, dobrze zorgani-
Zowane organizmy slanowigce oparcie
dla swoich cztonkow. Istnialy slare trady-
cie szluki chrzescijanskiej, ponadio ist-
niahy tez tak wybilne indywidualnosci, jak
wiasnie Kakabadze, ktdrego miodzi prze-
ciez odwiedzali i on dzielt sie z nimi
swoim doswiadczeniem, tolez jego szko-
fa v Gruzji nie zgineta. W latach 1917-
1921 otwarto u nas uniwersytel i konser-
watonium, a takze szereg innych instyhuc)i
zwigzanych z kullurg i sztukg. W Gruzii
Istniata szkola porirelu dworskiego, po-
dobnego do hiszpanskiego, a juz bardzo
- zarGwno z techniki, jak i z ducha = do
sarmackiego portrelu w malarstwie pol-
skim.

LADO TATISZWILI - studia ukonczyl
w 1977 r. Najplerw byl na wydziale ma-
larstwa, a potem przerzucH sie na kie-
rungk filmowo-telewizyjny (sprawy de-
koracjl, kostiumu, scenografil, obrazu
operatorskiego itp), ale postanowit zo-
stawit te prace | skoncentrowat sie na
malarstwie,

- Przywiozies malarsiwo wiailwle
absirakcyjne, chociaz | z fabuia: , Teatr
malefkiej czarmel kobiety", ,Spacer
Chinki", , Ksigiycowe jagnig”, ale mé-
wisz, ze to tylko jedina sirona twojej
tworczoéci, bo malujesz ,pod wply-
wem chwlli™? ;

- Mam wiele prac realistycziych, s
didw portrelowych itp. Szluka dla mnie

oznacza wyrazanie uczuc, nasirol. MNaj- -

bardzie] lubig poranek. Wsiaje | juz wiem,
co- dzis cheiatbym przekazac hudziom:
Poranek, jeden dzien, 1o iekby jedno. Zy-
cie, kibre konczy sie wieCzomem, nalezy
WISC Nasycic je zawsze CIyms Ty,
jak najglebsza trescia.

MIERAE ABRARISZWIL! — vkonczyl

wydzist geafiki thifiskiego  Instytuty -

Sztuki w 1881 r. Pbinle] zait slp mlv
larstwem. Teraz maluje teriperg stosu-
|ac specjaing technike.

- Ma czym ona polega?

- Oparta jest na starych receplurach.
Na twardg dykie naklejam gazg, powle-
kam ja roztworem 2z utarle) kredy, gruntu-
je, a potem maluje temperg czy akwarels,
Wiele czasu spedzam w Swiatyni Ateni
studivjac Xl-wieczne freski. Dostrzeglem,
iz 53 one polyskliwe, podczas gdy moje
wspotczesne obrazy, wyroste z ducha
tych: starych malowidet, g matowe. Fo-
myslatem, ze jesh mieszam tempere 2
zohkiem, to | obraz moge nim pokryé. Tak
zrobitern i uzyskatem wiasciwy efekl.

- W obrazie ,,Grzesznica" jest duio
krwi.

—Tam nie ma krwi, lecz ogien, zreszia
krwawy ogien. Wiele krwi sie u nas prze-
lalo. Krew jest w obrazie  Szawgiefo”,
przedstawiajacym naszege bohalera,
ktéry 2yt w Xil wieku, kiedy Gruzja byfa
wielkim pafstwem. Szawgieto z bezprzy-
ktadnym mestwem odpierat najezdzoiw,
ale zgingt w zasadzce przeszyly selkami
strzal. Nardd utodyt o nim piesni. Jedna z
nich, piesn - lament o Szawgiele wspa-
niatym wodzu | cziowieku, zabroniona po
rewoiucji, 2 dzi§ powszechnie $piewana,
intonowata miodziez 9 kwielnia na uli-
cach Tbilisi tuz przed tragicznymi wyda-
rzemiami tego dnia.

Gruzinskie slare piesni wieloglosowe,
siegaja czasdw Sumerdw, Hetytdw, hym-



zmian ustrojowych w tradycyjnie u-
ksziattowane modele spofeczne, 12
kleska wielkiego glodu, ktora szala-
fa w latach dwudziestych na bez-
kresnych pofaciach Odwczesnej
Rosji, takze | tu wzieta straszne zni-
WO,

NAD KUBANIEM

13 wrzeénia 1937 roku proklamo-
wano utworzenie Krasnodarskiego
Kraju, poprzedzone przeprowadzo-
ng na wielka skale kolektywizacja w
rolnictwie, ktdra ostalecznie zlikwi-
dowala tradycyjne kozackie strukiu-
ry administracyjne, a takie zwycza-
jowe podziaty i zaleznosci. Cichy
Don uspokoit sie... | = o czym nie
wolno zapominac — Kraj Krasnodar-
ski zaczat znowu odgrywac role
spichlerza europejskiej czesci Ro-
syjskiej Federacji, Zyznv, czamo-
ziemny step nad Kubaniem, nad
Donem znowu zaczat .splywad”
pszenica, ziarnem stonecznika, a do
nieodiacznego elementu krajobrazu
znow nalezaty wielkie stada krow i
koni...

Powstawaly wielkie gospodars-
twa roine. Najpierw spotdzielnie.
czyli kolchozy w ramach jedne) wsi
— kurenia, a pézniej w wyniku refor-
my lal szescdziesigtych, prawdziwe
giganty gospodarujace na obsza-
rach kilkunastu tysiecy hektarow. W
Stanicy Dinskoj (Din to Don w koza-
ckim narzeczu), ktora stanowi jed-
nostke administracyjng podstawo-
wego szczebla, czyli odpowiednik
rejonu {na nasze stosunki to powiat)
11 koltchozéw gospodaruje na 123

Dokoriczenie na str. 20

v
zlgea DoBRE ‘

ToimaH 06bIKHOBEHHBIA

MaA WSZYSTi o T

TYMIANEK POSPOLITY
~ (Thymus vulgaris L.)
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Jest gesto rozgatezionym, lecz drobnym
— do 40 cm wysokim — potkrzewem z rodzi-
ny Wargowych. Pochodzi z krajow Srod-
ziemnomaorskich, lecz obecnie, mimo duzej
delikatnosci | wrazliwosci na czynniki at-
mosferyczne (mrozy), 2 powodzeniem u-
prawiany jest w klimacie umiarkowanym,
takze w Polsce. Rozpowszechnit sie w na-
szym kraju wkrotce po przyjeciu chrzesci-
janstwa, za posrednictwem ogrodkow kla-
sztornych, ktdérych zakiadanie zapoczatko-
wal zakon Benedyklynow. Wowczas lez
nastapifo pewne ozywienie w dziedzinie
ziotolecznictwa, zaniedbanego przez kilka
pierwszych wiekdw nasze| ery. Zadomowi-
to sie witedy w Polsce wiele roslin &rod-
ziemnomorskich, kiére dotad nie maja
nazw rdzennie polskich, a tylko spolszczo-
ne tacinskie. Sg to miedzy innymi szalwia,
melisa, lawenda, malwa, ruta, no i oczywis-
cle tymianek.

todygi tymianku, u dotu drewnigjace, sa

- czlerokanciaste z naprzeciwlegitymi drob-

nymi, eliptycznymi lub lancetowatymi lis-
tkami, od strony dolnej fiicowato owlosio-
nymi. Kwiaty niepozorne, dwuwargowe, 0
koronie rézowoliliowej lub bladoficletowej,
tworzg na szczytach todyg skupione, gro-
niaste kwiatostany. Cata roslina wydziela
dos¢ mocny, przyjemny aromatl wiasciwy
tymolowi, substanc]i obecne] w jej olejku
aterycznym. Jemu 1o zawdziecza, Ze weszia
w sklad stynnego likieru - benedyktyna -
dawniej wyrabianego przez Benedykly-
now.

W krajach srodziemnomorskich, a w 05-
tatmich latach na catym swiecie za sprawg
kuchni francuskiej | wioskiej, tymianek stat
sie jedng z najpopularniejszych przypraw
kulinarnych. °

Do celow leczniczych zrywa sie w okre-
sie lata zakwitajace szczyty pedow tymian-
ku i szybko suszy w warunkach natura-
inych, w miejscach zacienionych i prze-
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wiewnych. MNaslepnie wysuszone ziolo
przeciera sig przez sito | odrzuca grubsze,
zdrewniate czesci todyg. Surowcem farma-
ceutycznym jest ziele tymianku. Jego naj-
wazniejszymi  zwiazkami  fizjologicznie
czynnymi $3 pochodne fenolowe — tymol i
karwakrol. Olejek eleryczny tymianku za-
wiera ich nawel do 50 proc., a w przeci-
wienstwie do fenolu nie sa wiasciwie tok-
syczne. Poza tym w zielu znajdujg sie duze
Hosti garbnikéw, kwasy polifenclowe, troj-
terpeny, rzadkie flawonoidy, saponiny, go-
rycze i inne.

W praktyce najczesciej wykorzysiuje sie
skojarzone dziatanie wykrztusne i rozkur-
czowe przetwordw z ziela tymianku: pobu-
dzaja one samoistny ruch rzesek nablonka
girnych drog oddechowych, co utatwia
odkrztuszenie rozrzedzonej przez zwiek-
szone wydzielanie plynnego Sluzu, zgest-
niatej wydzieliny. Jednoczesnie bardzo
¢ nna jest inna wlasciwose tymianku, a ra-
c:2] jego skftadnikéw - w lym przede
wizystkim pochodnych fenolowych i garb-
oW — a mianowicie ich wplyw hamujacy
rezwoj grzybdw chorobotwdrezych i pato-
g=nne| flory bakteryjnej, zwiaszcza pacior-
kowcow, w obrebie jamy usinej, gardia i
przewodu pokarmowego. Zawarte w ty-
nranku gorycze usprawniajg funkcjonowa-
m2 narzadow lrawiennych i przyswajanie
pokarmow. Flawonoidy znoszg stany skur-
azowe miesni gladkich przewodu pokar-

go.
alewki, ekstrakly, wyciggi ptynne z ziela
tymianku sa powszechnie stosowane jako
srodki wykrztusne., Czesto stosuje sie je
7 {:yr anginie, ropnych stanach zapalnych i
ﬁl%ﬁﬂﬂﬂh Jamy ustnej, gardta i krtani — tam
guzie korzystne sg wiasciwosci dezynfeku-

jace, antyseplyczne i przeciwgrzybicze.

Rawniez w infekcjach gornych drog odde-
h potaczonych ze skapg wydzieling,
kagzlem 1| chrypka.

Niekiedy napary | odwary podawane s3
w niezytach zotadka i przewodu pokarmo-
wego, Zewnelrznie odwar z tymianku uzy-
wany bywa do kapieli wzmacniajgcych i
oukaZajgcych skore, a takie do obmywan
w tojotokowym zapaleniu owlosionej skory
gtowy.

Olejek tymiankowy wehodzi w skiad nie-
kKtorych preparatow przeciwreumatycz-
nych, jak ztozone mazidto pieprzowcowe |
spirylus mydlano-kamforowy. lzolowany z
olejku tymol stosuje sie w stomatologii do
odkazania ubytkow zebowych i w postaci
dezynfekujacej ptukanki.

Malezy pamiglac, ze olejek tymiankowy,
a szczegolnie tymol, to substancje dziatajg-
ca bardzo silnie | przy ich stosowaniu ko-
nieczny jest umiar — przedawkowane moga
spowodowaé nawet zalrucie Smiertelne.

Syropy i inne specyfiki wykrztusne do-
stepne w aptekach, takie jak Tussipect, Sy-
rop tymiankowy zioZzony czy Septosan, sa
srodkami calkowicie bezpiecznymi.

NAPAR z ziela tymianku: 1 tyzke ziela
zalaé 1 1/2 szklanki wrzacej wody i napa-
rzac pod przykryciem 15 minut. Po kolej-
nych 15 min. przecedzic. Pi¢ po 1/3 szklan-
ki 2-3 razy dziennie po jedzeniu jako sro-
dek regulujgcy trawienie | zapobiegajacy
wzdeciom, badz przed positkiem jako lek
zwiekszajgcy apetyt. Miedzy positkami na-
tomiast, jako wykrztusny. Ten sam napar
mozna stosowac do plukania jamy ustnej i
qardta.

KAPIEL tymiankowa: 100 g ziela zalac 51
cieple] wody i gotowac pod przykryciem 3
min. Odstawic na 15 min. | przecedzic. Wy-
trawione ziota umiescic w ptociennym wo-
reczku; zawigzac | wraz z odwarem wiac do
wanny wypeinionej do 1/3 woda o temp.
37°C. Czas kapieli 10-15 minut. Zalecana
w dolegliwosciach skérnych.

MARZENA KAMINSKA
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